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Werbekampagne — Informationsposter

Auftrag E ‘

Du wirst von einer Werbeagentur beauftragt: Eine neue Kampagne soll die
Menschen fur lungenfreundliches Verhalten sensibilisieren!

Vorgehen
Mit einem Plakat machst du auf die wichtigsten Vorteile und mogliche Verhaltensweisen
aufmerksam.

» Recherchiere im Internet nach wichtigen, interessanten und spannenden Informationen,
guten Bildern und passenden Statistiken.

» Stelle alles zu einem Poster zusammen (entweder mit dem Computer / Laptop /Tablet
oder von Hand auf einem Flipchart-Papier).

» Achte auf kurze, aussagekraftige Satze anstelle von zu viel Text.

Material
Computer / Laptop / Tablet fiir Recherche, eventuell Drucker, Flipchart-Papier, Schere, Leim

Sportlich unterwegs — Lungentraining konkret 0

Auftrag )
Fir eine Gesundheitsorganisation sollst du eine sportliche Ubungssammlung
zusammenstellen. Dabei soll das Training der Lunge einen zentralen Stellenwert

Vorgehen
Stelle ein mdglichst abwechslungsreiches, motivierendes Trainings-Set zusammen.

> Recherchiere und (iberlege, wie mit sportlichen Ubungen die Lunge trainiert wird.

> Suche, erfinde, kreiere Ubungen und sportliche Spiele, die den gefundenen Kriterien
entsprechen.

> Erstelle eine Ubersicht, in der die Ubungen erklart werden. Dabei kénnen Zeichnungen,
Bilder, Skizzen hilfreich sein. Erwahne auch, welches Material flir die einzelnen Spiele
und Ubungen benétigt wird.

> Probiere jedes Spiel und jede Ubung zuerst selbst aus. Funktioniert alles so, wie du es dir
vorgestellt hast? Passe an, was noch nicht rund lauft.

Material
Laptop / Tablet / Computer fiir Recherche, Sportmaterial, Notizmaterial
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Zeitungsartikel — So funktioniert Ihre Lunge

o=
Auftrag —O
Flr ein Magazin / eine Zeitung sollst du einen Artikel zusammenstellen. Darin wird
aufgezeigt, wie die menschliche Lunge funktioniert. Dies soll in einfacher und fir Jugendliche
verstandlicher Sprache formuliert sein.

Vorgehen
Dein Artikel soll ungefahr eine A4-Seite umfassen. Darin enthalten kénnen aber auch Bilder,
Zeichnungen oder Grafiken sein.

» Recherchiere wichtige, spannende Fakten zur Lunge und ihrer Funktionsweise.

» Gliedere die Informationen, zum Beispiel in einer Mindmap.

> Verfasse einen Entwurf deines Artikels. Uberlege, wo Bilder, Zeichnungen oder Grafiken
hineinpassen.

> Erstelle deinen Artikel, entweder von Hand oder am Computer.

Material
Laptop / Tablet / Computer fiir Recherche, Notizmaterial, Bildmaterial

Strassenumfrage — Wie schitzen Sie Ihre Lunge? )
O [J

Auftrag @)

Fir eine Gesundheitszeitschrift sollst du eine Umfrage durchfiihren. Dabei steht ‘R

das Uberthema ,Gesunde Lunge (?)" fest. Die genauen Fragen darfst du aber selbst

bestimmen.

Vorgehen

Uberlege dir, was du von den befragten Personen erfahren willst.

» Stelle einen Fragebogen mit mindestens 5 maximal 10 Fragen zusammen. Achte darauf,
offene Fragen zu stellen, keine Ja/Nein-Fragen.

» Befrage mindestens 8 verschiedene Personen und halte die Antworten fest (aufnehmen,
aufschreiben).

» Werte die erhaltenen Antworten aus. Wie oft wurde welche Antwort gegeben? Ist ein
Trend erkennbar? Was kann man daraus schliessen?

Material
Fragebogen, Notizmaterial, eventuell Aufnahmegerat
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Video-Beitrag — Nichtrauchen? Klar doch!

S

Die Lungenliga Schweiz hat dich beauftragt: Du sollst einen coolen,

ansprechenden Video-Beitrag flir Social-Media-Kanadle erstellen.

Dabei soll Jugendliche aufgezeigt werden, wieso Nichtrauchen sinnvoll ist und was die Vorteile
eines rauchfreien Lebens sind.

Vorgehen
Uberlege dir, flir wen (Zielgruppe), wo (Social-Media-Kanal) und wie (Art des Beitrages) du dein
Video produzierst.

» Stelle deine Hauptmessages zusammen. Was sollen die Zuschauer/innen nach dem
Anschauen des Videos wissen?

» Wie kénnen diese Botschaften verstandlich und in jugendlicher Sprache formuliert
werden?

» Stelle ein Drehbuch zusammen, wie diese Botschaften im Video dargestellt werden sollen
und was du flr die einzelnen Szenen alles brauchst, wer wann mitspielt, was gesagt wird
usw.

» Nun heisst es: Film ab! Nimm die Szenen auf und Uberpriife anschliessend, ob sie mit
deinem Drehbuch Gbereinstimmen.

Material
Laptop / Tablet / Computer fur Recherche, Aufnahmegerat (Handy, Kamera), Drehbuch,
Requisiten, Darsteller

Eigene Idee? Aber klar doch!

.‘o'.
Du hast selbst eine tolle Idee fiir ein Projekt? O
Sprich dich mit deiner Lehrperson ab und klart gemeinsam, ob und wie das '
Projekt durchgeflihrt werden kann.
Idee
Vorgehen:



